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ؾیؿتٕٟای ؾغح تٙسی تطیاغ: ترف زْٚ 



ؾٝ قیٜٛ وّی تطیاغ

(2 LEVEL)TRAFFIC DIRECTOR

(3 LEVEL)SPOT CHECK

(5 LEVEL)COMPREHENSIVE

2 STEP TRIAGE SYSTEM  





چطا ؾیؿتٓ ؾٝ ؾغحی ٔٙؿٛخ قس؟ 

ضٚایی ٚ پایایی زض ؾیؿتٓ تطیاغ  اظ زیسٌاٜ اتعاضی

INTER & INTRARATER  RELEABILITY

ACCURACY (GOLD STANDARD)

                        







ESI قؼاض

“Getting  the Right Patient to the 

Right Resource at Right Place 

and at the Right Time”



؟  ESI چطا

ضٚیىطز ٕٞٝ خا٘ثٝ

لاتّیت ٞای ػّٕیاتی

ػسْ تؼییٗ ٔحسٚزیت ظٔا٘ی





ESI V.4 آقٙایی تا اٍِٛضیتٓ : ترف ؾْٛ 



ESI V.4 ٔطٚضی تط ؾاذتاض
:ٔؼیاضٞا 
:ـ حست1         

( A,B,C) ـ پایساضی ػلایٓ حیاتی                 
ـ تٟسیس ػضٛ یا حیات                

ـ تؿٟیلات ٔٛضز ٘یاظ2         
ـ تدطتٝ تا ٔٛاضز ٔكاتٝ                





ـ آیا تیٕاض زض حاَ ٔطي اؾت؟1



ٔثاَ ٞایی اظ تیٕاض زض حاَ ٔطي
ایؿت لّثی•
ایؿت تٙفؿی•
ظخط تٙفؿی قسیس•
%90اقثاع اوؿیػٖ وٕتط اظ •
تیٕاض تا تطٚٔای ٔتؼسز تسٖٚ پاؾد•
6ٔؿٕٛٔیت تا تؼساز تٙفؽ•
تچٝ قُ •
آ٘افیلاوؿی•



ضا اظ ٘ظط ٚضؼیت تٙفؽ، اقثاع  1تیٕاض ؾغح 
اوؿیػٖ ٚ ٞٛقیاضی ٘یع تطضؾی وٙیس

. تیٕاضاٖ اٚضغا٘ؽ ضا قأُ ٔی قٛ٘س%  3تا  1ایٗ تیٕاضاٖ 

اوثط ایٗ تیٕاضاٖ ٔی ٔیط٘س یا تٝ ترف ٔطالثت ٚیػٜ ٘یاظ پیسا ٔی وٙٙس 
ٚ تؼساز وٕی اظاٚضغا٘ؽ ٔطذم ٔی قٛ٘س



تطضؾی ؾغح ٞٛقیاضی تا ضٚـ

A V P U
ٞٛقیاض

پاؾد تٝ ٔحطن ولأی

پاؾد تٝ ٔحطن زضز آٚض

فالس پاؾد



چٙس ٕ٘ٛ٘ٝ اظ 
السأات ٘دات زٞٙسٜ حیات



چٙس ٕ٘ٛ٘ٝ اظ السأاتی وٝ 
٘دات زٞٙسٜ حیات 

ی قٛ٘سٕ٘ٔحؿٛب 



ـ آیا تیٕاض ٘ثایس ٔٙتظط تٕا٘س؟2 



ٍضعیت پرخطر چیست؟

ٍضعیتی کِ بِ زٍدی رٍ بِ ٍخاهت خَاّذ رفت یا احتیاج بِ •
هذاخلات درهاًی سریع دارد

ایي ٍضعیت را پرستار از گفتگَ، هشاّذُ ٍ با کوک حس ششن •
هبتٌی بر تجربِ تشخیص هی دّذ



ٔثاَ ٞایی اظ ٚضؼیت پط ذغط

بیوار با درد قفسِ سیٌِ هشکَک بِ بیواری حاد کرًٍر کِ پایذار است
ُکارگر بخش اٍرشاًس کِ ًیذل استیک شذ
خاًن جَاى هشکَک بِ حاهلگی خارج رحوی با علاین حیاتی پایذار
علاین سکتِ هغسی کِ در سطح یک ًباشذ
ُبیواری کِ اقذام بِ خَد کشی یا دیگر کشی کرد
ُبیوار تحت شیوی درهاًی کِ تب کرد



(ٌیح، ذٛاب آِٛز، غیطٞٛقیاض)تیٕاض تا افت ػّٕىطز ٔغعی 



تٛخٝ                        تٛخٝ

لطاض  2افطازی وٝ اؾاؾاً واٞف ػّٕىطز ٔغعی زاض٘س زض ؾغح 
ٕ٘ی ٌیط٘س تّىٝ

  2ایٗ تغییطات،  تاػث احطاظ ؾغح  برٍزحاد
تطیاغ ٔی قٛ٘س



لضاٚت وٙیٓ؟زضز یا تیمطاضی قسیس ضا چغٛض

؟ 7/10  



احتیاج تٝ تطضؾی ؾطیغ  2تیٕاضاٖ ؾغح 
ػلایٓ حیاتی ٚ ضؾیسٌی ؾطیغ زاض٘س

زض نس ٔطاخؼات اٚضغا٘ؽ ضا تكىیُ ٔی زٞٙس   30تا  20ایٗ ٌطٜٚ 

زضنس آٖ ٞا تٝ عٛض اٚضغا٘ؽ تؿتطی ذٛاٞٙس قس 60ٚ 

فطق ؾغح یه ٚ زٚ ؟: ؾؤاَ 



ـ چٝ تؼساز تؿٟیلات تطای ضؾیسٌی تٝ  3
تیٕاضتا ظٔاٖ تؼییٗ تىّیف ٔٛضز ٘یاظ اؾت؟



 حؿاب ٕ٘ی آیٙس تٝٔٛاضزی وٝ خعٚ تؿٟیلات ٔٛاضزی وٝ خعٚ تؿٟیلات تٝ حؿاب ٔی آیٙس

 (  ذٖٛ ، ازضاض ) آظٔایكات
ECG  ضازیٛ ٌطافی ،
CT  ،MRI  ؾٌٛ٘ٛطافی ، آ٘ػیٌٛطافی ،

 ٝٙقطح حاَ ٚ ٔؼای
 غطتاٍِطی یا تؿتٟای آظٔایف تٝ ٔٙظٛض

پاؾد ؾطیغ

 (  ٞیسضاؾیٖٛ ) ٔایؼات ٚضیسی ٌٗطفتIV    تٟٙا ٚ ٞپاضیٗ یا ؾاِیٗ لان
وطزٖ

 زاضٚٞایIV  یاIM یا ٘ثٛلایعض زاضٚی ذٛضاوی
ٚاوؿٗ وعاظ
ٝتدسیس ٘ؿر

ٔكاٚضٜ ترههیٜتٕاؼ تّفٙی تا پعقه ذا٘ٛاز

 ٜتطٔیٓ لاؾطاؾیٖٛ ، )   1; پطٚؾیدط ؾاز
(  فِٛی 

 ٜ2; پطٚؾیدط پیچیس  (conscious 

sedation )

 ٓ(پا٘ؿٕاٖ ، تاظزیس ) ازاضٜ ؾازٜ ظذ
 ًٙزازٖ ػها ، آتُ ٌیطی ، اؾّی



تسْیلاتهَرد ًیاز هذاخلاتهثال ّا

ؾاِٝ تؼّت تٕاؼ تا پیچه  10وٛزن  
ؾٕی

ٞیچحاَ ٚ ٔؼایٙٝ قطح

ؾاِٝ ای وٝ زاضٚی فكاضذٛ٘ف  52 ٔطز
تٕاْ قسٜ

ٞیچحاَ ٚ ٔؼایٙٝ قطح

یه، وكت ٌّٛ ، تدٛیع زاضٚ ٔؼایٙٝؾاِٝ تا تة ٚ ٌّٛزضز 19پؿط 

ؾاِٝ تا ؾٛظـ ازضاض تسٖٚ تطقح  29 ذا٘ٓ
اظ ٚاغٖ

، آ٘اِیع ٚ وكت ازضاض ،  ٔؼایٙٝ
تدٛیع زاضٚ

یه

ٚ تٟٛع ٚ  RUQؾاِٝ تا زضز  22 ٔطز
اؾتفطاؽ اظ أطٚظ نثح  

  CTٔؼایٙٝ ، ٔایؼات ٚضیسی ، 
احتٕالا ٔكاٚضٜ  اؾىٗ ،

خطاحی  

اظ یه تیكتط

ؾاِٝ تا زضز ؾاق پای ضاؾت ٚ  45ذا٘ٓ 
تیحطوتی ؾاتمٝ

آظٔایكات ، ؾٌٛ٘ٛطافی  ٔؼایٙٝ ،
زاپّط

تیكتط اظ یه



ـ آیا ػلایٓ حیاتی تیٕاض لاتُ لثَٛ اؾت؟ 4





2عغح ESI: تخؼ چْارم 



2عغح 

ًیاس تِ زَضیح واهل ٍ تحث دلیك دارد•
:تِ عؤال سیز خاعخ دّیذ 1خظ اس رد ًیاس تیوار تِ الذاهاذ عغح •
 ِآیا تایذ اٍلیي زخر خالی را تزای تیوار در ًظز تگیزین؟ ت

چِ ػلر؟
آیا هَلؼیر خزخغزی ٍخَد دارد؟–
آیا تیوار دچار لسارصی یا اخسلال زَخِ تِ سهاى ٍهىاى هی تاؽذ؟–
آیا تیوار درد ؽذیذ یا دیغسزط ؽذیذ را زدزتِ هی وٌذ؟–





وؾف هَارد خزخغز -1

زَخِ دلیك ػلاین ًٍؾاًِ ّای تیوار، عاتمِ خشؽىی تیوار ٍ تافر  •
خاهؼِ

زدزتِ ٍ داًؼ خزعسار هغؤٍل•



Rules of thumb

زوام سًاى در عٌیي تارٍری  تاردارًذ•
زوام دردّای عیٌِ للثی ّغسٌذ•

ػلاین حیازی در زؾخیـ تیواراى خزخغز •



ًىاذ ووه وٌٌذُ در زؾخیـ هَارد خزخغز

عي تیوار•
عاتمِ خشؽىی تیوار•
درهاى ّای فؼلی تیوار •



درد ؽىن 

هذذ درد•
ػلر هزاخؼِ تِ اٍرصاًظ•
(زَْع، اعسفزاؽ ٍ اعْال)ٍخَد ػلاین ّوزاُ •
دّیذراعیَى•
اعسفزاؽ خًَی یا دفغ خَى اس روسَم•



عالِ تا روسَراصی ٍ ػلاین حیازی ًزهال ٍتذٍى ریغه   30تیوار 
فاوسَر ؟  

3عغح 

؟   24ٍعزػر زٌفظ  117عالِ تا ّوازوش ٍضزتاى  70تیوار 
2عغح 



للثی ػزٍلی

درد عیٌِ یا اخیگاعسز ٍ خغسگی در فزد چاق
   2عغح 

درد عیٌِ تا اخسلال ّوَدیٌاهیه
1عغح

عالِ تا درد عیٌِ عزفِ ٍ زة 20تیوار  
3عغح 



دًذاى، گَػ، گلَ ٍ تیٌی

تیوار دچار آتغِ حلك یا اخیگلَزیر ٍ در هؼزك اًغذاد راُ َّایی
1عغح 

خَى دهاؽ در سهیٌِ هقزف وَواییي یا خزفؾاری خَى
2عغح 



آعیة ّای هحیغی

ضایؼاذ اعسٌؾالی راُ ّای َّایی
2عغح 

عَخسگی اعسٌؾالی ّوزاُ دیغسزط زٌفغی
1عغح



ضایؼاذ فَرذ

ززٍهای فَرذ تا اًغذاد راُ َّایی
  1عغح 

ززٍهای فَرذ تا احسوال خغز اًغذاد راُ َّایی
2عغح 



ٍضؼیر ػوَهی عثی
وسَاعیذٍس دیاتسی، 

ّایدز یا ّایدَگلیغوی، 
عدغیظ، 

عٌىَج ٍ خزُ عٌىَج، 
اخسلال الىسزٍلیسی، 

زة ٍ ًَززٍخٌی 

  2عغح 



ادراری زٌاعلی

درد ؽذیذ تیضِ، 
ػذم هَفمیر دیالیش در تیوار دیالیشی، 

احسثاط ادراری

2عغح 



علاهر رٍاًی

احسوال خَدوؾی، 
دیگزوؾی،

عایىَس، 
تیواراى هْاخن 

2عغح 



ًَرٍلَصی

عزدرد تا افر َّؽیاری، فؾارخَى تالا، لسارصی، زة ٍراػ خَعسی
2عغح 

اخسلال ًاگْاًی ػقثی یا زىلن
2عغح 

عزدرد تا ؽزٍع ًاگْاًی ٍ سهاى دلیك ؽزٍع ػلاین ٍ تؼذ اس فؼالیر ؽذیذ
2عغح 



سًاى ٍ هاهایی

عاتمِ حاهلگی ٍ آخزیي لاػذگی
                                                

درد ؽىن ٍ خًَزیشی ٍاصیٌال 
                                                       

خاًن تاردار یا خظ اس تارداری تا اخسلال ّوَدیٌاهیه
1عغح 

تزرعی اس خْر عمظ ٍ    : در اٍایل حاهلگی 
تارداری خارج رحوی

تزرعی اس خْر خذایی  : در اٍاخز حاهلگی 
خفر ٍ خفر عز راّی



چؾوی

ززٍهای چؾن ٍ اخسلال دیذ، 
ٍرٍد هَاد ؽیویایی داخل چؾن

2عغح 

ٍرٍد گزد ٍ غثار تِ چؾن

4عغح 



ارزَخذی

ػلاین عٌذرم وودارزواى، درگیزی ػزٍق ٍ اػقاب، لغغ واهل یا 
ًغثی ػضَ، احسوال ؽىغسگی لگي، فوَر یا ّیح ٍ دررفسگی ّا

2عغح 

ؽىغسگی لگي یا راى تا اخسلال ّوَدیٌاهیه
1عغح 



اعفال

تیمزاری ٍ آصیساعیَى خقَفاً در ًَساد 
زؾٌح

اعیذٍس دیاتسی
عدغیظ

دّیذراعیَى ؽذیذ
عَخسگی
ضزتِ عز

هغوَهیر دارٍیی
درخِ 38رٍسُ تا زة تیؾسز یا هغاٍی  28ؽیزخَار 



خیًَذ ػضَ

ػلاین رد ػضَ
عدغیظ

ػَارك تؼذ اس خیًَذ
هَارد در اًسظار خیًَذ



عیغسن زٌفغی

درًظز گزفسي دیغسزط خفیف یا هسَعظ تز اعاط زؼذادزٌفظ ٍ 
اؽثاع ؽزیاًی

دیغسزط ؽذیذ ًٍیاس تِ حوایر زٌفغی 
1عغح 



هغوَهیر

اوثزاً در گزٍُ خزخغز 

ّوزاُ تا اخسلال ّوَدیٌاهیه
1عغح 



ززٍها

اوثز هَارد هىاًیغن ّای خزخغز 
2عغح 

هَارد تا اخسلال ّوَدیٌاهیه در هَارد آعیة گلَلِ تِ عز، گزدى، لفغِ  
عیٌِ، وؾالِ راى

1عغح 



آعیة ّای اًذام

ٍخَد خًَزیشی غیزلاتل وٌسزل تذٍى اخسلال ّوَدیٌاهیه
خًَزیشی ؽزیاًی ، لغغ ػضَ

2عغح 

سخن ًاحیِ لذام راى تذٍى آعیة ػزٍلی ػقثی ٍ خًَزیشی فؼال
4عغح 



َّؽیاری، لسارصی، اخسلال  )اخسلال ػولىزد هغشی  -2
(ٍلَف سهاى ٍ هىاى

تزٍس حاد ایي ػلاین تز خلاف زغییزاذ هشهي ٍ دهاًظ
2عغح

اخسلال َّؽیاری حاد ٍ ًیاس تِ الذاهاذ احیا
1عغح 



دیغسزط ؽذیذ/ ـ درد ؽذیذ  3
اس عایز تیواراى  2آخزیي هزحلِ اس تزرعی تزای افسزاق تیوار عغح •

تِ ووه تزرعی همیاط درد، هىاًیغن ضایؼِ، ؽزایظ فیشیَلَصیه   

تایذ تِ ػٌَاى تیوار  10اس   7تِ عَر ولی تیوار تا همیاط درد تیؾسز اس •
هذ ًظز تاؽذ 2احسوالی  عغح 

عالِ 30عمَط خغن عٌگیي رٍی خای آلای 
4عغح 

یا تالازز تا درد ؽذیذ 2تیوار تا عَخسگی درخِ 
 2عغح 



10اس  10درد فلاًه تا ؽذذ درد 
2عغح 

در ًاحیِ ؽىن تا زَْع ؽذیذ10اس   7عالِ تا ؽذذ درد  80خاًن 
2عغح 

عالِ تا وزیش درد عیىل عل آًوی  30آلای 
2عغح 

تیوار واًغز تا درد ؽذیذ
2عغح 



تِ  NPSیا  VASاعسفادُ اس همیاط ّای درد در اٍرصاًظ هثل 
ّوزاُ تزرعی ٍضؼیر تالیٌی ٍ فیشیَلَصیه تیوار



هثال ّایی اس هؾىلاذ رٍاًدشؽىی

اضغزاب ٍ هؾىل رٍحی خظ اس آسار خٌغی
2عغح 

تزٍس رفسار زْاخوی در هحَعِ ززیاص ٍ تیوار خزخاؽگز
2عغح 



تیوار لزتاًی ّوغزآساری
2عغح 

تیواراى تا عَگَاری حاد
2عغح 





تؿٟیلات ٔٛضز ٘یاظ: ترف پٙدٓ 
Resources



(Resources)زغْیلاذ هَرد ًیاس

ززیاص عٌسی تز اعاط لضاٍذ در هَرد هیشاى حذذ تیواری   •
.ٍسهاى اًسظار تیوار هی تاؽذ

ػلاٍُ تز زؼییي اٍلَیر رعیذگی، در  ،ESIدر رٍیىزد خذیذ   •
تیواراى تا حذذ ووسز، زؼذاد زغْیلاذ هَرد ًیاس ًیش خیؼ تیٌی 

.هی گزدد



چِ سهاى زغْیلاذ را تزرعی هی وٌین؟ 

تؼذ اس هٌفی تَدى عغح زقوین گیزی الف ٍ ب ، در هزحلِ زقوین •
  جگیزی 

تایذ زؼذاد زغْیلاذ هَرد ًیاس   5ٍ 4ٍ 3تزای زمغین تیواراى در عغح •
زؼییي گزدد

زؼییي هیشاى زغْیلاذ تزای تیوار ًمؾی ًذارد 2ٍ 1خظ در عغح •



عؤال اٍل

تزاعاط ؽىایر افلی تیوار چِ زغْیلازی در اٍرصاًظ زا سهاى زؼییي    •
؟زىلیف تزای تیوار تىار گزفسِ هی ؽَد

تایذ تا  ESIتزای خاعخ تِ ایي عؤال ػلاٍُ تز آؽٌایی تا عیغسن    •

.اعساًذاردّای هزالثر اٍرصاًظ ٍ اهىاًاذ اٍرصاًظ زاى آؽٌا تاؽیذ

ٍعَاتك تیواری   Subjective ,Objectiveعدظ تااعسفادُ اس اعلاػاذ    •

. لثلی ٍ دارٍّای هقزفی ٍ عي تیوار زغْیلاذ هَرد ًیاس را زخویي تشًیذ 



هثال
دخسز خَاى تا تزیذگی خا تذٍى هؾىل دیگز•

عَچَر   :  زغْیلاذ هَرد ًیاس•
 4عغح  •

سى عالخَردُ تا خارگی خَعر عز تِ ػلر سهیي خَردى تا تیواری •
سهیٌِ ای 

ززهین سخن ، حسی هؾاٍرُ  ،Labرادیَگزافی،  :  هَرد ًیاسزغْیلاذ •
زخققی؟  

3عغح  •



زؼزیف عغَح تز اعاط زغْیلاذ

3عغح : دٍ ٍ تیؾسز •

4عغح: یه هَرد •

5عغح : ػذم ًیاس تِ اعسفادُ اس زغْیلاذ اٍرصاًظ •



 حغاب ًوی آیٌذ تِهَاردی وِ خشٍ زغْیلاذ هَاردی وِ خشٍ زغْیلاذ تِ حغاب هی آیٌذ

 (  خَى ، ادرار ) آسهایؾاذ
ECG  رادیَ گزافی ،
CT  ،MRI  عًََگزافی ، آًضیَگزافی ،

 ٌِؽزح حال ٍ هؼای
 غزتالگزی یا زغسْای آسهایؼ تِ هٌظَر

خاعخ عزیغ

 (  ّیذراعیَى ) هایؼاذ ٍریذی گزفسيIV    زٌْا ٍ ّداریي یا عالیي لان
وزدى

 دارٍّایIV  یاIM یا ًثَلایشر دارٍی خَراوی
ٍاوغي وشاس
ِزدذیذ ًغخ

هؾاٍرُ زخققیُزواط زلفٌی تا خشؽه خاًَاد

 ُززهین لاعزاعیَى ، )   1; خزٍعیدز عاد
(  فَلی 

 ُ2; خزٍعیدز خیچیذ  (conscious 

sedation  )

 (خاًغواى ، تاسدیذ ) ادارُ عادُ سخن
 دادى ػقا ، آزل گیزی ، اعلیٌگ



زْیِ لیغر واهل اس هٌاتغ ٍزغْیلاذ اٍرصاًظ ًِ 
همذٍر اعر ًٍِ لاسم



عؤالاذ ؽایغ در خقَؿ زغْیلاذ
•CBC ٍالىسزٍلیر ّا ؟ 

یه هَرد: تِ ػٌَاى زغسْای آسهایؾگاّی      

•CBC ٍCXR  ؟
دٍ هَرد: زغر آسهایؾگاّی ٍ رادیَگزافی     

•CBC ٍUA  ؟
یه هَرد: آسهایؾگاّی زغر ّای ػٌَاى تِ     

•CXRٍSkull X-ray ؟
یه هَرد: رادیَگزافی     



عؤالاذ ؽایغ

؟ CT Scanگزافی گزدى ٍ•
2: ّزوذام یه در هدوَع      

آزل ؟    •
-xتا زَخِ تِ ًیاس تِ  ankle sprainخشٍ زغْیلاذ ًوی تاؽذ خظ      

ray  اعر 4عغح.



عؤالاذ ؽایغ

؟ؽغسؾَی چؾن•
تا زَخِ تِ ًیاس تِ سهاى خشٍ زغْیلاذ اعر   

آلَدگی چؾن تا هَاد غیز عَساًٌذُ ؟  •
 4ًیاس تِ ؽغسؾَ، عغح   

آلَدگی چؾن تا هَاد عَساًٌذُ ؟  •
  2تِ دلیل خزخغز تَدى عغح    



ESIًمؼ ػلاین حیازی در : تخؼ ؽؾن 



ESIزأویذ تز ًمغِ ی زقوین گیزی د  در الگَریسن •

خظ اس گذر اس ًماط زقوین گیزی  الف ، ب ٍ ج در فَرذ ًیاس تِ دٍ •
تایذ   3ٍ یا تیؾسز اس زغْیلاذ اٍرصاًظ لثل اس لزار دادى تیوار در عغح 

ػلاین حیازی در ًظز گزفسِ ؽَد ٍدر فَرذ هؾىل در ػلاین حیازی 
.هٌسمل ؽَد 2تیوار تِ عغح 



آیا گزفسي ػلاین حیازی در ّوِ تیواراى لاسم اعر؟

؟ 1عغح •

؟ 2عغح•

؟ 3عغح •

؟ 4عغح •

؟  5عغح •



آیا اًذاسُ گیزی ػلاین حیازی در زؼییي عغح ّوِ تیواراى 
لاسم اعر؟

خیز: خاعخ •
ّغسٌذ تلافافلِ الذاهاذ درهاًی ؽزٍع هی ؽَد ٍ در 1در تیواراًی وِ در عغح •

تایذ ػلاین حیازی  2در زوام تیواراى عغح . ززیاص لشٍها ػلاین حیازی چه ًوی ؽَد
.چه ؽَد

لثل اس تزرعی زغْیلاذ هَرد ًیاس،   2ٍ  1در فَرذ ػذم ٍخَد ؽزایظ عغح •
ػلاین حیازی تایذ اًذاسُ گیزی ؽَد زا در فَرذ لزار داؽسي در هٌغمِ خغز ارزمای  

.فَرذ گیزد 2ززیاص تِ عغح 

ّغسٌذ ػلاین حیازی  در ازاق ززیاص  5ٍیا  4در تیواراًی وِ تِ عَر ٍاضح در عغح •
ضزٍری ًیغر ٍتز اعاط عیاعر وویسِ ززیاص لشٍم آى زؼییي هی ؽَد





:درخِ حزارذ•

عال   3زَفیِ هی وٌذ ػلاین حیازی وَدواى سیز   ESIالگَریسن •
.در ززیاص چه ؽَد

 3عال در عغح 3درخِ حزارذ تِ خقَؿ در وَدواى سیز •
.هْن اعر 3ٍ 2خْر زقوین گیزی تزای زؼییي عغَح 



2عغح : عاًسیگزاد درخِ  38 <درخِ حزارذ : رٍسُ  28زا  1•

 2عغح را ًیش : درخِ عاًسیگزاد  38 <درخِ حزارذ : هاُ  3زا  1•
درًظز تگیزیذ

، یا ایوي  درخِ عاًسیگزاد  39 <درخِ حزارذ : عال  3هاُ زا  3•
ًظز در  3عغح را ٍاضح زة ، هٌؾأ عاسی غیز واهل ، یا فمذاى 

تگیزیذ 





ؾؤالات تٕطیٗ ؾغح تٙسی: ترف ٞفتٓ 
ESIتط اؾاؼ   V.4



1تیٕاض قٕاضٜ 

 زلیمٝ یه فمظ » ٌٛیس ٔی ٌطیٝ حاَ زض ای ؾاِٝ 4 ٔازضوٛزن•
 زضآٚضزٜ ٔٙعَ اؾترط اظ ٕٞؿایٝ تٛؾظ وٛزن،. « قسْ غافُ
 ٚی . اؾت ٌطفتٝ لطاض زٞاٖ تٝ زٞاٖ تٙفؽ تحت فٛضاً ٚ قسٜ

  . اؾت پاؾرسٞی فالس ِٚی زاضز ذٛزترٛز تٙفؽ
 ، 28 تٙفؽ تؼساز ، 126 ٘ثض تؼساز  : ED تٝ ٚضٚز ٍٞٙاْ زض   

  . اؾت SpO2 96% ٚ 80/64 ذٖٛ فكاض

ESI   فالس پاؾرسٞی:  1ؾغح
؟



2تیٕاض قٕاضٜ 
 . اؾت وطزٜ ٔطاخؼٝ اٚضغا٘ؽ تٝ تطضؾی تطای ای ؾاِٝ 28 ٔطز•

 ٔیٍٛ حاٚی غصایی ؾٟٛاً ٚ زاضز ٔیٍٛ تٝ حؿاؾیت ؾاتمٝ
 تٝ ٔدثٛض ٚ اؾت قسٜ ذفٍی احؿاؼ زچاض تلافانّٝ ٚ ذٛضزٜ
. اؾت قسٜ ظیطخّسی ٘فطیٗ اپی اظ اؾتفازٜ

 . ٘ساضز ذانی ٔكىُ یا پٛؾتی تثٛضات ٚیع، حاضط حاَ زض    
  ، 20 تٙفؽ تؼساز ، 108 ٘ثض تؼساز ، 134/84 ذٖٛ فكاض

SpO2 97% ٚ ٝاؾت ؾا٘تیٍطاز زضخٝ 36/1 حطاضت زضخ .  

ESI   ٚضؼیت پطذغط:  2ؾغح
؟



3تیٕاض قٕاضٜ 
 تطازضـ ز٘ثاَ تٝ » ٌٛیس ٔی ؾطاؾیٕٝ ای ٔاٞٝ 19 وٛزن ٔازض•

 ذٖٛ ضا خا ٕٞٝ . قس پاضٜ ِثف ٚ ٔیع ِثٝ تٝ ذٛضز وٝ زٚیس ٔی
 ٚی تٝ قٕا . « تاقس زاقتٝ ضا تریٝ تحُٕ ٘ىٙٓ فىط .تٛز ٌطفتٝ

  ِثٝ اظ وٝ ٚی ِة زض ؾا٘تیٕتطی 2 پاضٌی وٝ ٌٛییس ٔی
 . زاضز ٚخٛز اؾت ضفتٝ فطاتط ٚضٔیّیٖٛ

.اؾت عثیؼی ٚی ؾٗ تا ٔتٙاؾة حیاتی ػلایٓ   

ESI  زٚ یا تیكتط : تؼساز تؿٟیلات ٔٛضز ٘یاظ:  3ؾغح
؟



4تیٕاض قٕاضٜ 

 تطیاغ تٝ ٚیّچط تا ٔساْٚ ٞای اؾتفطاؽ حاَ زض ای ؾاِٝ 44 ذا٘ٓ•
 ؾاػت 5 ٚ زاضز زیاتت ٔازضْ ٌٛیس ٔی پؿطـ . قٛز ٔی آٚضزٜ
 ٔهطف ضا ذٛز ا٘ؿِٛیٗ . وٙس ٔی اؾتفطاؽ ٔساْٚ وٝ اؾت
  .٘ساضز زاضٚیی آِطغی . اؾت ٘ىطزٜ

  . اؾت 24 تٙفؽ تؼساز ٚ 126 ٘ثض تؼساز ، 148/70 ذٖٛ فكاض   

ESI   ٚضؼیت پطذغط:  2ؾغح
؟



5تیٕاض قٕاضٜ  

 ضٚظ 2 ». اؾت وطزٜ ٔطاخؼٝ پٛؾتی ػفٛ٘ت تا ای ؾاِٝ 26 ذا٘ٓ•
 .«اؾت قسٜ چطوی أطٚظ اظ ٚ وٙس ٔی زضز ٔحّف وٝ اؾت
 ؾاتمٝ . زاضز ضاؾتف زْٚ اٍ٘كت ضٚی وٛچه پاضٚ٘یكی تیٕاض

  . اؾت ٔٙفی آِطغی
 فكاض ٚ 62 ٘ثض تؼساز ، 14 تٙفؽ تؼساز ، 37/1 حطاضت زضخٝ  

  . اؾت 108/70 ذٖٛ

؟
ESI  یه: تؼساز تؿٟیلات ٔٛضز ٘یاظ:  4ؾغح



6تیٕاض قٕاضٜ  
 آٚضزٜ اٚضغا٘ؽ تٝ پّیؽ ٕٞطاٜ تٝ زؾتثٙس تا ای ؾاِٝ 17 آلای•

 110 تا ٚی تٛزٖ وٙتطَ اظ ذاضج زِیُ تٝ اٚ ٚاِسیٗ . اؾت قسٜ
 لتُ تٝ تٟسیس فیعیىی ٚ ظتا٘ی عٛض تٝ اٚ . ا٘س ٌطفتٝ تٕاؼ

 تٝ ٚ زاضز تطیاغ زض ٔٙاؾثی ٕٞىاضی . اؾت وطزٜ ذا٘ٛازٜ
 ٔٙفی ٚی آِطغی ٚ ٌصقتٝ عثی ؾاتمٝ . زٞس ٔی پاؾد ؾؤالات

 ػلایٓ . وٙس ٕ٘ی ٔهطف زاضٚیی ٞیچ حاضط حاَ زض . اؾت
. اؾت عثیؼی ٚی حیاتی

ESI   ٚضؼیت پطذغط:  2ؾغح
؟



7تیٕاض قٕاضٜ  

 زؾت قؿت زض ٔتطی ؾا٘تی 3 پاضٌی تا ای ؾاِٝ 37 ٘داض•
 اٚ . اؾت قسٜ پا٘ؿٕاٖ ٚی ظذٓ . اؾت وطزٜ ٔطاخؼٝ ضاؾتف

  . « زاضْ ٘یاظ وعاظ ٚاوؿٗ وٝ زا٘ٓ ٔی » :ٌٛیس ٔی قٕا تٝ
 زضخٝ ٚ 16 تٙفؽ تؼساز ، 88 ٘ثض تؼساز ، 142/76 ذٖٛ فكاض   

  . اؾت ؾا٘تیٍطاز زضخٝ 37 حطاضت

ESI   یه: تؿٟیلات ٔٛضز ٘یاظ :  4ؾغح
؟



8تیٕاض قٕاضٜ  

 حیٗ زض زضز ٚ آِٛزٌی ذٛاب حاِت تا ضا ای ؾاِٝ 72 ذا٘ٓ•
 پاؾد ولأی ٔحطن تٝ تیٕاض . ا٘س آٚضزٜ تطیاغ تٝ ٔعاج اخاتت

  . ٘ساضز ٚلٛف ٔىاٖ ٚ ظٔاٖ تٝ أا زٞس ٔی
 تؼساز ، 98 ٘ثض تؼساز ، ؾا٘تیٍطاز زضخٝ 38/2 حطاضت زضخٝ   

  . اؾت 122/80 فكاضذٖٛ ٚ 22 تٙفؽ

ESI   اذتلاَ ٞٛقیاضی خسیس:  2ؾغح
؟



9تیٕاض قٕاضٜ  
 ؾا٘تیٕتطی 6 تطیسٌی ایداز ٚ ذٛزظ٘ی زِیُ تٝ ای ؾاِٝ 75 ٔطز•

 فؼاَ ذٛ٘طیعی . قٛز ٔی ٔٙتمُ تطیاغ تEMSٝ تٛؾظ ٌطزٖ زض
 پیف ٞفتٝ وٝ ٌٛیس ٔی قٕا تٝ اقىثاض چكٕاٖ تا . ٘ساضز

 .ضؾس ٔی ٘ظط تٝ ؾآِ  .اؾت زازٜ زؾت اظ ضا اـ ؾاِٝ 56ٕٞؿط
 ٔی ٔهطف تچٝ آؾپیطیٗ ػسز یه ضٚظا٘ٝ . ٘ساضز آِطغی ؾاتمٝ
.ٕ٘ایس

  SpO2 ٚ 19 تٙفؽ تؼساز ، 74 ٘ثض تؼساز ،136/82 ذٖٛ فكاض    
  . اؾت اتاق ٞٛای زض 96%

ESI   ٚضؼیت پطذغط:  2ؾغح ؟



10تیٕاض قٕاضٜ  
 تطیاغ تٝ ٌصقتٝ ضٚظ اظ ز٘ساٖ زضز زِیُ تٝ ای ؾاِٝ 38 آلای•

 ٕٞیٗ تٝ ٚ ٘ثٛزٜ زؾتطؼ زض ز٘سا٘پعقه . اؾت وطزٜ ٔطاخؼٝ
  تٙسی زضخٝ ٚی زضز . اؾت وطزٜ ٔطاخؼٝ اٚضغا٘ؽ تٝ ذاعط

 ؾیّیٗ پٙی تٝ . ٘ساضز نٛضت زض ٚاضحی تٛضْ . زاضز 10/10
  . زاضز حؿاؾیت

 تؼساز ، 78 ٘ثض تؼساز ، ؾا٘تیٍطاز زضخٝ 37/6 حطاضت زضخٝ   
. اؾت 128/74 ذٖٛ فكاض ٚ 16 تٙفؽ

ESI   ػسْ ٘یاظ تٝ تؿٟیلات:  5ؾغح
؟



11تیٕاض قٕاضٜ  
 . وٙس ٔی ٔطاخؼٝ زؾت ػفٛ٘ت تا پعقه تٛنیٝ زِیُ تٝ تیٕاضی•

 زیاتت ٚ وّیٝ ٔعٔٗ ٘اضؾایی ، آضتطیت ؾاتمٝ تا ؾاِٝ 76 ذا٘ٓ ٚی
 ٚ لطٔع وٝ زاضز چپ زؾت وف زض ٔتٛضْ ٘احیٝ ٚی . اؾت

 آِطغی ؾاتمٝ ٚ وٙس ٔی ٔهطف زاضٚ تؼسازی . اؾت حؿاؼ
. ٘ساضز

  ذٖٛ فكاض ٚ 16 تٙفؽ تؼساز ، 72 ٘ثض تؼساز . ٘ساضز تة    
  . اؾت 102/60

؟
ESI  زٚ یا تیكتط : تؼساز تؿٟیلات ٔٛضز ٘یاظ:  3ؾغح



12تیٕاض قٕاضٜ  
 ٔی ٔطاخؼٝ اٚضغا٘ؽ تٝ قىٓ قسیس زضز زِیُ تٝ ای ؾاِٝ 76 آلای•

  زضز .« وٙس ٘یٓ تسٚ ٔطا ذٛاٞس ٔی اٍ٘اضوؿی » ٌٛیس ٔی ٚی . وٙس
 ٔی ٘كاٖ  20/10 آ٘طا قست ٚ قسٜ قطٚع ٔطاخؼٝ اظ لثُ زلیمٝ 30

 ؾاتمٝ . ٕ٘ایس ٔی ٔهطف زیٛضتیه ٚ زاضز ٞایپطتا٘ؿیٖٛ ؾاتمٝ . زٞس
 . پیچس ٔی ترٛز زضز اظ ٚ ٘كؿتٝ ٚیّچط زض تیٕاض . ٘ساضز آِطغی

  . زاضز تؼطیك ٚ ؾطز پٛؾتف
 SpO2 ٚ 24 تٙفؽ تؼساز ، 88/68 ذٖٛ فكاض ، 122 ٘ثض تؼساز   

  . اؾت 94%

ESI   ٘یاظ تٝ الساْ ٘دات زٞٙسٜ حیات:  1ؾغح
؟



13تیٕاض قٕاضٜ  

 ٚی نٛضت . آیس ٔی اٚضغا٘ؽ تٝ قٙا ِثاؼ تا ای ؾاِٝ 16 پؿط•
 ضٚی ذطاـ . اؾت وطزٜ تطذٛضز اؾترط وف تٝ قیطخٝ ٍٞٙاْ

 زض ٌعٌع احؿاؼ زِیُ تٝ ٌٛیس ٔی ٚی . زاضز تیٙی ٚ پیكا٘ی
  . زاضز پعقه ٚیعیت تٝ ٘یاظ ٞطزٚزؾت

ESI   ٚضؼیت پطذغط:  2ؾغح ؟



14تیٕاض قٕاضٜ  

 . وٙس ٔی ٔطاخؼٝ ٌّٛزضز ٚ تة تا ای ؾاِٝ 19 زذتط زا٘كدٛی•
 آب ٚ ٘كؿتٝ تطیاغ زض ٚی . زاضز اؾتطپتٛوٛوی ٌّٛزضز اظ تطؼ

 ضس لطل . ٘ساضز ذانی تیٕاضی ؾاتمٝ . ٘ٛقس ٔی تغطی اظ
  . اؾت ٔٙفی آِطغی ؾاتمٝ . وٙس ٔی ٔهطف تاضزاضی

 تؼساز ، 88 ٘ثض تؼساز ، ؾا٘تیٍطاز زضخٝ 38/1 حطاضت زضخٝ   
   . اؾت 112/76 فكاضذٖٛ ٚ 18 تٙفؽ

؟
ESI  یه: تؼساز تؿٟیلات ٔٛضز ٘یاظ:  4ؾغح



15تیٕاض قٕاضٜ  
 ػفٛ٘ت وٙٓ فىط » : ٌٛیس ٔی قٕا تٝ ای ؾاِٝ 2 وٛزن ٔازض•

 زضخٝ . « وكس ٔی ضا ضاؾتف ٌٛـ ، زاضز زیٍطی ٌٛـ
 وٛزن ؛ اؾت ؾا٘تیٍطاز زضخٝ 37/8 وٛزن تٕپاٖ پطزٜ حطاضت

 ٔىطض ٌٛـ ٞای ػفٛ٘ت ؾاتمٝ . ظ٘س ٔی چًٙ قٕا ٌٛقی تٝ
 تطٖٚ ٚ ٔٙاؾة اقتٟای . وٙس ٕ٘ی ٔهطف زاضٚیی ٞیچ ٚ زاضز

  . زاضز عثیؼی ازضاضی زٜ

؟
ESI   ػسْ ٘یاظ تٝ تؿٟیلات:  5ؾغح



16تیٕاض قٕاضٜ  

 زضذٛاؾت پا ٘اذٗ تٛزٖ ؾفت زِیُ تٝ ای ؾاِٝ 76 آلای•
 قٛیس ٔی ٔتٛخٝ تیكتط پطؾف تا . زاضز پعقه تٛؾظ ٚیعیت

 ػلایٓ . تاقس ٕ٘ی ذٛز پای ٞای ٘اذٗ ٌطفتٗ تٝ لازض ٚی وٝ
 COPD ؾاتمٝ . وٙس ٕ٘ی شوط ضا پٛؾت زض ػفٛ٘ت یا ظذٓ
 ٚی حیاتی ػلایٓ . ٕ٘ایس ٔی ٔهطف ضا اؾپطی چٙسیٗ ٚ زاضز

. اؾت ٘طٔاَ

؟
ESI   ػسْ ٘یاظ تٝ تؿٟیلات:  5ؾغح



17تیٕاض قٕاضٜ  
 وٝ ٌٛیس ٔی قٕا تٝ ای ظزٜ ذداِت حاِت تا ای ؾاِٝ 18 زذتط•

 تٝ ٚ اؾت زاقتٝ ای ٘كسٜ ٔحافظت خٙؿی ضاتغٝ ٌصقتٝ قة
 حأٍّی ضس لطل زضیافت تطای زٚؾتا٘ف اظ یىی تٛنیٝ
 ٕ٘ی ٔهطف زاضٚیی ، ٘ساضز ٔكىّی تیٕاض . اؾت ٕ٘ٛزٜ ٔطاخؼٝ

  . اؾت ٔٙفی آِطغی ؾاتمٝ ٚ وٙس
 تؼساز ، 78 ٘ثض تؼساز ، ؾا٘تیٍطاز زضخٝ 36/1 حطاضت زضخٝ    

  . اؾت 118/80 فكاضذٖٛ ٚ 16 تٙفؽ

؟
ESI   ػسْ ٘یاظ تٝ تؿٟیلات:  5ؾغح



18تیٕاض قٕاضٜ  

 ای لغطٜ ٔكاٞسٜ زِیُ تٝ ؾطاؾیٕٝ ای ضٚظٜ 4 ٘ٛظاز ٚاِسیٗ•
 ٔی ٔازض . ا٘س ٕ٘ٛزٜ ٔطاخؼٝ اٚضغا٘ؽ تٝ ٚی پٛقه زض ذٖٛ
 3200 تِٛس حیٗ ٚظٖ ٚ ذٛضز قیطٔی ترٛتی ٘ٛظازـ وٝ ٌٛیس
  . اؾت زاقتٝ ٌطْ

؟
ESI   ػسْ ٘یاظ تٝ تؿٟیلات:  5ؾغح



19تیٕاض قٕاضٜ  

 زفغ زِیُ تٝ ٌصقتٝ ضٚظ 10 زض ظایٕاٖ ؾاتمٝ تا ؾاِٝ 34 ذا٘ٓ•
 پطیسٜ ضً٘ اٚ . اؾت وطزٜ ٔطاخؼٝ پطتماَ ا٘ساظٜ تٝ ای ِرتٝ
 اظ . اؾت ٘ساقتٝ ٔكىّی اـ ٌصقتٝ تاضزاضی زٚ زض . اؾت
  . تىكس زضاظ وٝ وٙس ٔی زضذٛاؾت قٕا

    SpO2 ٚ 22 تٙفؽ تؼساز ، 132 ٘ثض تؼساز ، 86/40 فكاضذٖٛ   
  . اؾت 98%

ESI   ٘یاظ تٝ الساْ ٘دات زٞٙسٜ حیات:  1ؾغح ؟



20تیٕاض قٕاضٜ  
 ٔعاج اخاتت اظ پؽ ؾطزضز قطٚع زِیُ تٝ ای ؾاِٝ 26 ذا٘ٓ•

 . اؾت حأّٝ ٞفتٝ 28 . قٛز ٔی آٚضزٜ تطیاغ تٝ EMS تٛؾظ
 ٞای لطل فمظ ٚ تٛزٜ ؾآِ ٕٞؿطـ وٝ ٌٛیس ٔی قٛٞطـ
 ٚی اٚضغا٘ؽ زض . ٘ساضز آِطغی ؾاتمٝ ٚ وٙس ٔی ٔهطف ٚیتأیٗ

 اؾتفطاؽ لثُ زلیمٝ 5 . زٞس ٕ٘ی پاؾد نسا تٝ ٚ وٙس ٔی ٘اِٝ
  . اؾت وطزٜ

ESI   ٘یاظ تٝ الساْ ٘دات زٞٙسٜ حیات:  1ؾغح ؟



21تیٕاض قٕاضٜ  
 آٚیع ٌطزٖ زض ٚی ضاؾت زؾت وٝ حاِی زض ای ؾاِٝ 68 ذا٘ٓ•

 اظ تیطٖٚ تٝ ضفتٗ ٍٞٙاْ ٚی . قٛز ٔی ٚاضز اٚضغا٘ؽ تٝ اؾت
 ؾطـ . اؾت زاقتٝ ٍ٘ٝ زؾتف تا ضا تس٘ف ٚ ؾطذٛضزٜ ٔٙعَ

 حؽ ، ذٖٛ خطیاٖ ضاؾت زؾت . اؾت ٘ىطزٜ اناتت خایی تٝ
 آضتطیت ؾاتمٝ . زاضز ٚاضح زفطٔیتٝ ِٚی زاضز عثیؼی حطوت ٚ
 . ٘ساضز زاضٚیی آِطغی ؾاتمٝ . زاضز ایثٛپطٚفٗ زاضٚی ٔهطف ٚ

. زٞس ٔی ٘كاٖ 6/10 ضا زضز زضخٝ . اؾت عثیؼی حیاتی ػلایٓ

؟
ESI  زٚ یا تیكتط : تؼساز تؿٟیلات ٔٛضز ٘یاظ:  3ؾغح



22تیٕاض قٕاضٜ  

 ٔی ٔطاخؼٝ ضاٖ وكاِٝ ٘احیٝ زض ضاـ زِیُ تٝ ای ؾاِٝ  20 آلای•
 اظ تٛا٘ٓ ٕ٘ی ِٚی اؾت زاض ذٙسٜ ٌطچٝ » : ٌٛیس ٔی اٚ . وٙس

 ٔی اؾتفازٜ تداضی ٞای اؾپطی اظ . « یاتٓ ذلانی زؾتف
.ٕ٘ایس

 تؼساز ، 58 ٘ثض تؼساز ، ؾا٘تیٍطاز زضخٝ 36/6 حطاضت زضخٝ    
  . اؾت 112/70 فكاضذٖٛ ٚ 16 تٙفؽ

؟
ESI   ػسْ ٘یاظ تٝ تؿٟیلات:  5ؾغح



23تیٕاض قٕاضٜ  

 تی ٘مّیٝ ٚؾیّٝ تا پطؾطػت تهازف پی زض ای ؾاِٝ 17  ضا٘ٙسٜ•
 زضز اظ . قٛز ٔی ٔٙتمُ اٚضغا٘ؽ تٛؾظ تىثٛضز ضٚی تط حطوت

  زاضز چپ تاظٚی ضٚی تط ٔتؼسز ٞای پاضٌی . زاضز قىایت قىٓ
. 
 ، 86 ٘ثض تؼساز ،102/60 فكاضذٖٛ : ٚضٚز اظ لثُ حیاتی ػلایٓ   

  . اؾت SpO2 96% ٚ 28 تٙفؽ تؼساز

ESI   ٚضؼیت پطذغط:  2ؾغح ؟



24تیٕاض قٕاضٜ  
 ٚاضز ذٛز ٔساضن ویف تطزاقتٗ تطای وٝ ای ؾاِٝ 26 ذا٘ٓ•

 اٚضغا٘ؽ تٝ ٘فؽ تٍٙی زِیُ تٝ قسٜ ؾٛذتٗ حاَ زض آپاضتٕاٖ
 ؾطفٝ ٚ ٌّٛزضز اظ ٚ زاضز نسا ذكٛ٘ت . اؾت قسٜ آٚضزٜ

 ٔهطف اؾپطی ٘یاظ زضنٛضت ٚ زاضز آؾٓ ؾاتمٝ . زاضز قىایت
 تٙفؽ تؼساز ، ؾا٘تیٍطاز زضخٝ 36/6 حطاضت زضخٝ . وٙس ٔی
 . اؾت 108/74 فكاضذٖٛ ٚ 114 ٘ثض تؼساز ، 40

ESI   ٘یاظ تٝ الساْ ٘دات زٞٙسٜ حیات:  1ؾغح
؟



25تیٕاض قٕاضٜ  
  تٝ EMS تٛؾظ حٕاْ زض افتازٖ ز٘ثاَ تٝ ای ؾاِٝ 78 ٔطز•

 حٕاْ تٝ ضفتٗ اظ لثُ ٌٛیس ٔی ٚی . قٛز ٔی ٔٙتمُ اٚضغا٘ؽ
 ٚ پطٚؾتات وا٘ؿط ؾاتمٝ . اؾت زاقتٝ ؾط ؾثىی احؿاؼ

 ٚ ؾطز پٛؾتف . زاضز زیٛضتیه تا وٙتطَ تحت ٞایپطتا٘ؿیٖٛ
  . اؾت ٔطعٛب

 84/66 فكاضذٖٛ ٚ 24 تٙفؽ تؼساز ، ٘أٙظٓ ٚ 178 ٘ثض تؼساز   
  . اؾت

ESI   ٘یاظ تٝ الساْ ٘دات زٞٙسٜ حیات:  1ؾغح
؟



26تیٕاض قٕاضٜ  

 تٝ وٛزن ٟٔس زض تاب اظ افتازٖ زِیُ تٝ ای ؾاِٝ 4 زذتطتچٝ•
 زاقتٝ ؾط تٝ ضطتٝ وٝ ٌفتٝ قاٞسی . اؾت قسٜ آٚضزٜ اٚضغا٘ؽ

 قٛیس ٔی ٔتٛخٝ ٚضٚز زضتسٚ . اؾت تٛزٜ تیٟٛـ زلیمٝ چٙس ٚ
 . اؾت آِٛز تؿیاضذٛاب ٚ اؾت آتُ زض ٚی چپ تاظٚی وٝ

  . اؾت 38 تٙفؽ تؼساز ٚ 162 ٘ثض تؼساز

ESI   ٚضؼیت پطذغط:  2ؾغح
؟



27تیٕاض قٕاضٜ  

 زضذٛاؾت ازضاضی ػفٛ٘ت احتٕاِی زِیُ تٝ ای ؾاِٝ 52 ذا٘ٓ•
 . زاضز ازضاض تىطض ٚ ؾٛظـ . زاضز پعقه تٛؾظ ٚیعیت

 ٚیتأیٗ ، ٘ساضز آِطغی ؾاتمٝ . ٘ساضز ٚاغٖ اظ تطقح یا زضزقىٓ
 حطاضت زضخٝ . ٘ساضز ذانی تیٕاضی ؾاتمٝ ٚ وٙس ٔی ٔهطف

 ٚ 78 ٘ثض تؼساز ، 14 تٙفؽ تؼساز ، ؾا٘تیٍطاز زضخٝ 36/4
  . اؾت 142/70 فكاضذٖٛ

؟
ESI  یه: تؼساز تؿٟیلات ٔٛضز ٘یاظ:  4ؾغح



28تیٕاض قٕاضٜ  

 .زاضْ غصایی ٔؿٕٛٔیت احتٕالاً » ٌٛیس ٔی ای ؾاِٝ 33 ذا٘ٓ•
 وطأپ تیٕاض . « زاضْ اؾٟاَ حالا ٚ اْ وطزٜ اؾتفطاؽ قة تٕاْ

 ِطظ یا تة . وٙس ٔی ٔكرم 5/10 ضا آٖ زضخٝ وٝ زاضز قىٕی
  . اؾت ٘ساقتٝ

 تؼساز ، 16 تٙفؽ تؼساز ، ؾا٘تیٍطاز زضخٝ 36 حطاضت زضخٝ  
   . اؾت 116/74 فكاضذٖٛ ٚ 96 ٘ثض

؟
ESI  زٚ یا تیكتط : تؼساز تؿٟیلات ٔٛضز ٘یاظ:  3ؾغح



29تیٕاض قٕاضٜ  

 تٝ EMS تٛؾظ ٘طزتاٖ اظ ؾمٛط ز٘ثاَ تٝ ای ؾاِٝ 32 ذا٘ٓ•
 ضاؾت پای ؾاق تاظ قىؿتٍی . اؾت قسٜ ٔٙتمُ اٚضغا٘ؽ

  تٝ لازض ٚ اؾت ٌطْ پا اٍ٘كتاٖ . اؾت +2 ٚی پای ٘ثض .زاضز
 ٔٙفی آِطغی ٚ زاضٚ ٔهطف ، تیٕاضی ؾاتمٝ . آٟ٘اؾت حطوت

  . اؾت عثیؼی حیاتی ػلایٓ . اؾت

؟
ESI  زٚ یا تیكتط : تؼساز تؿٟیلات ٔٛضز ٘یاظ:  3ؾغح



30تیٕاض قٕاضٜ  
 لثُ ضٚظ 4 اظ ( 6/10 ) قىٓ پاییٗ زضز تا ای ؾاِٝ 27 ذا٘ٓ•

 . اؾت قسٜ تیٙی ِىٝ زچاض نثح أطٚظ . اؾت وطزٜ ٔطاخؼٝ
 آذطیٗ . ٘ساضز ازضاضی ٞای ٘كا٘ٝ یا اؾٟاَ ، اؾتفطاؽ ، تٟٛع
 ٘اتدا حأٍّی ؾاتمٝ . اؾت تٛزٜ لثُ ٞفتٝ 7 ٚی پطیٛز زٚضٜ
  . زاضز

 تؼساز ، 14 تٙفؽ تؼساز ، ؾا٘تیٍطاز زضخٝ 36/6 حطاضت زضخٝ    
 . اؾت 106/68 فكاضذٖٛ ٚ 66 ٘ثض

زٚ یا تیكتط : تؼساز تؿٟیلات ٔٛضز ٘یاظ:  3ؾغح  ESI؟



اظ تٛخٝ قٕا ؾپاؾٍعاضیٓ


